
Pour plus d’actualités, rendez-vous sur :
lafondationdunord.org , notre compte twitter :  @FondationNord et notre LinkedIn : @Fondation du Nord
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Amener l’activité physique au plus près 
des personnes en situation de handicap 
mental ou psychique, dans leurs lieux de vie 
(établissements spécialisés, communes, clubs, 
familles...) à travers un concept mobile.
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Le Sport Adaptruck

On innove !

¢ Casser les codes du 
    fonctionnement en mode
   « guichet » pour passer 
    au mode « nomade ».

¢ Apporter le sport directement 
    aux personnes en situation de
    handicap éloignées de cette 
    pratique.

¢ Une opportunité d’intégration
    dans la vie des bénéficiaires 
    qui représente un outil 
    d’inclusion durable.

Moyens mobilisés
¢ Un véhicule d’animation 
    (car podium) qui permet 
    l’aspect mobile.

¢ Soutien de la part de
    fondations, entreprises et 
    de collectivités territoriales :
   - Conseil Régional, 
   - Fondation Caisse d’Epargne
      Hauts-de-France,  
   - Agence Nationale du Sport 
    via le label «Impact 2024»).

¢ L’écosystème de La Ligue du 
    Sport adapté : comités,clubs, 
    universités...

 

Porté par…

¢ La Ligue du Sport Adapté 
    des Hauts-de-France,
    permet à toute personne 
    en situation de handicap mental
    et/ou psychique, de pratiquer
    la discipline sportive de son
    choix dans un environnement 
    adapté.
    Plusieurs programmes :
   - sport pour tous 
   - sport santé bien être
   - sport pour les jeunes
   - sport en mixité 
   - sport de haut niveau
   - pôle d’excellence régionale et
    de formation 

« Le Sport Adaptruck, c’est amener l’activité sportive au 
plus près de ces personnes plutôt que d’attendre qu’elles 
viennent vers nous tout en développant notre programme
« bouger avec le sport adapté »

Francis Faelens, 
Président - Ligue du Sport Adapté Hauts-de-France
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